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Mira alrededor de tu salon de clases. ¢Ves Recur SOS
algo hecho de plantas o animales? iCasi RENOVABLES Y

todo! Los estantes de libros, lapices y papel provienen de NO RENOVABLES
arboles cultivados para madera y pulpa. Los pantalones
y las camisetas que llevas tambien fueron plantas.
Estan hechos de plantas de algodon. ¢Puedes
enumerar a otros?

"‘ La madera, el papel y el algodon son
bastante obvios. Si echas un vistazo mas
profundo, encontraras muchas mas cosas
hechas de plantas y animales. La grasa de
los animales se usa en crayones, jabon recursos renovables
y pintura. El almidon de maiz hace
que el pegamento y la pintura sean
espesos. Los zapatos de cuero,
cinturones y pelotas de futbol
estan hechos de piel de ganado. renovables
Es probable que la alfombra que
cubre el piso tambien contenga
maiz o soja. Los subproductos
son los que quedan de la
fabricacion del producto
principal, como la carne o
el aceite. En lugar de tirar
estas cosas, los cientificos
e ingenieros crearon PIENSA & DEBATE:

nuevos usos para ellos. ¢Qué tipo de cosas se pueden cultivar
o0 hacer en unos pocos afios? ¢4Qué
tipo de cosas tardan muchos afios en
hacerse? ¢Cual es la diferencia?

recursos no


http://www.iowaagliteracy.org
http://www.iowaagliteracy.org
http://www.choosemyplate.gov/

*4 ety i 4

Plantas y Animales para Alimentos; Fibra & Eneréia

(Que T

pdministracion o
de carne de ¥®

La mayoria del ganado vive afuera. El

ganado puede comer mucha hierba.
Debido a esto, muchos granjeros dejan que su ganado
viva en pastizales, 0 en grandes areas de hierba.

El ganado come la hierba y puede obtener alimento
adicional hecho de maiz y soja. Tambien se agregan
vitaminas y minerales para completar una dieta
saludable.

Enla decada de 1930, muchos pastos fueron
sobrepastoreados. Los animales comieron
demasiado pasto y no le dieron suficiente tiempo
para volver a crecer. Esto causo erosion y otros
problemas. Desde entonces, los agricultores han
aprendido formas de mantener sus tierras saludables
y productivas en los anos venideros.

Aveces, los granjeros rotan su ganado. Sus

grandes pasturas podrian dividirse en areas mas
pequenas llamadas potreros. Estos potreros le

dan al ganado suficiente hierba para comer por un
corto periodo de tiempo. Luego, pueden pasar a

la hierba fresca regularmente. Este sistema ayuda

a que el pasto crezca mejor. El pasto saludable
mantiene el suelo en su lugar y evita que las malezas
se apoderen.

cesitan los cerdogo

Los cerdos, como todos los animales,
necesitan algunas cosas basicas para

mantenerse saludables. iUna de las cosas
que todos los animales necesitan es una dieta sana y
equilibrada! Los cerdos reciben su comida mezclada
en una racion de alimento. La alimentacion de

un cerdo puede contener maiz, soja, vitaminas y
minerales. Los cerdos tambien beben mucha agua.

Muchos criadores de cerdos crian a sus animales en
graneros. iLos graneros ayudan a mantener a los
cerdos a salvo de depredadores,

enfermedades y
condiciones climaticas
extremas como tormentas
de nievel

Al igual que otros animales,
los cerdos pueden enfermarse.
Los agricultores trabajan en
estrecha colaboracion con los
medicos de animales, llamados
veterinarios, para ayudar a

los animales enfermos. A veces,
los animales enfermos necesitan
medicamentos o antibi6ticos - } \
para mejorar. Los granjeros y los
veterinarios tambien pueden vacunar
a los cerdos para que no contraigan
ciertas enfermedades.
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Las plantas tambien necesitan

COIMICA. Los alimentos que las plantas
necesitan se llaman nutrientes. L.os principales
nutrientes que necesitan son nitrogeno, fosforo y
potasio. Estos se llaman macronutrientes.

Las plantas necesitan estos nutrientes para
crecer. Usan sus raices para extraer nutrientes
del suelo. Con el tiempo, el suelo
comienza a quedarse sin
nutrientes. Los agricultores
ponen fertilizante en sus
campos para agregar
nutrientes al suelo.

Las plantas tambiéen
necesitan otras cosas,
como sol y agua. iCon
nutrientes, sol y agua,
una planta puede crecer
mejor!




Lalana viene de las ovejas. ¢pero cémo
conseguimos la lana? ¢Como se cultiva? ¢Por que a
la gente le gusta usarla?

Lalana es el pelaje esponjoso que crece en las
ovejas. iLa lana nunca deja de crecer! iEso significa
que, si las ovejas nunca fueran esquiladas o les
cortaran la lana, se verian como bolas de lana
gigantes con patas!

Aunque esto parezca divertido, puede ser
peligroso para las ovejas. Si su lana o vellon se
alarga demasiado, puede llenarse
de tierra o rocas que pueden
hacerla muy pesada.
Algunos insectos tambien
pueden vivir en el vellon
e irritar o lastimar a
las ovejas. La esquila
de ovejas les da
a las personas
una fibra de alta
calidad con la que
pueden hacer ropa
y otros materiales.
iTambien le da a las
ovejas un bonito corte
de pelo que las ayuda
a mantenerse felicesy
saludables!

Maiz, soja

¢Sabias que el maiz tambien puede

producir fibra? IEs verdad! iHay hilo de
maiz e incluso alfombra de fibra de maiz! La fibra
de maiz es muy blanda y puede descomponerse
mas facilmente en un vertedero en comparacion
con otros materiales sintéticos o artificiales.

¢Estas usando algodon hoy? siusa
Jeans azules o una camlseta ies probable que
estés usando algodon!

El algodon crece en una planta, en pequenas
estructuras llamadas capsulas. El algodon
necesita veranos largos, clima calido, mucho
soly poca lluvia para crecer. En los Estados
Unidos, esto significa que el algodon se cultiva
principalmente en los estados del sur. Texas
produce mas algodon que cualquier otro estado.
Los agricultores en areas mas secas pueden
necesitar regar su algodon para asegurarse de
que crezca bien.

Un acre de tierra, que es aproximadamente del

tamano de un campo de futbol, ipuede producir
alrededor de 700 libras de algodon! iEso puede

hacer mas de 1,774 camisetas!

2 ff;“,

iLa soja también puede hacer cosas geniales! Piensa en la
amortiguacion de espuma en los asientos del auto de tus
padres. iExiste la posibilidad de que esté hecho de sojal
Otras plantas, como el bambu, pueden hacer productos
comparables al plastico. iSon mas sostenibles que el
plastico tambien!
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Muy pocas de las plantas
animales que criamos en los
Estados Unidos comenzaron

a(Uul. Este mapa muestra en qué parte

del mundo se cree que las plantas y

animales fueron originalmente plantadas

o domesticados por las personas. El lugar
donde se cosecho por primera vez, determino
queé tipo de alimento consumia la gente. Por
ejemplo, en Europa, la gente comia mucho
pan. El trigo se cultivo por primera vez en

un area conocida como la Creciente Fértil
que se encontraba relativamente cerca de
Europa. Pero en China, la mayoria de la gente
comia arroz en vez de trigo.

El ganado también jugo un papel importante
en la historia de la humanidad. Las
civilizaciones que tenian ganado y caballos
para tirar de los arados podian cultivar

mas comida. Si cultivaban mas comida, su
civilizacion se podia desarrollar mas rapido.
Las ciudades se desarrollaron cerca de donde
se cultivaba la comida. Las ciudades tambien
se desarrollaron cerca de donde se distribuia
la comida. Esto fue cerca de los océanos, de
los rios, de las rutas comerciales y de los
cruces de caminos.

Hoy en dia, encontramos comida en
supermercados alrededor del mundo.

Pero durante gran parte de la historia de

la humanidad, la gente sélo podia comer lo
que pudieran cultivar cerca de su casa. Por
eso los cultivos y el ganado que se criaban
tuvieron una influencia tan grande enla
cultura. Ahora, camiones, aviones, trenesy
barcos nos permiten enviar cultivos y ganado
a todo el mundo.
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Trabajando para DuPont Pioneer, la ayuda a desarrollar

nuevos tipos de soja. Ella ha ayudado a crear soja que contiene aceites mas
saludables. Estos aceites pueden hacer mas sana la comida que cocinamos.
Alt crecio en una granja y aprendio el amor a la ciencia de su madre. Ella
dice que toma siete afios producir una nueva variedad de soja para vender a
los agricultores. Ella alienta a los estudiantes a que sigan siendo curiosos.
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pela mostazg

Aveces, cuando cruzamos plantasy
animales, la descendencia resultante
es mejor que los padres. Esto se llama
vigor hibrido. Enladécada de 1950, los cientificos
investigaron dos tipos de trigo. El primero tenia una
cabeza con muchas semillas que podia hacer mucha
harina de pan. Pero el tallo era tan alto que el trigo se caia

y no se podia cosechar. El segundo era una variedad corta.
Era resistente pero no producia muchas semillas.

al brocoli
roc Q (‘(’0

Cuando los cientificos polinizaron de forma cruzada
los dos tipos de trigo, el resultado fue un tallo corto con
muchas semillas. Los agricultores y cientificos también
pueden escoger los rasgos deseados. Hace cientos de
anos, los agricultores empezaron a cultivar plantas

de mostaza. Se dieron cuenta de que algunas plantas
de mostaza tenian hojas grandes que se mantenian
bien rizadas. Guardaron esas semillas y cultivaron
mas de ellas. Repitieron este proceso muchas veces.
Despueés de muchos ciclos de crecimiento, esas plantas
se convirtieron en lo que hoy conocemos como col.

A este proceso se le conoce como cria selectiva. Los
agricultores tomaron la misma planta de mostaza y
desarrollaron brocoli, coles de Bruselas, colinabo, col
rizada y coliflor.

Los agricultores han estado mejorando plantas durante
miles de anos. El maiz que cultivamos hoy en dia en lowa
puede ser rastreado hasta hace miles de anos en México.
Lahierba llamada teosinte tiene de 8 a 16 semillas

en su cabeza. Los agricultores vieron su potencial.
Seleccionaron las plantas que tenian la mayor cantidad
de semillas para guardarlas y replantarlas. El maiz de
hoy en dia tiene alrededor de 800 semillas por mazorca.

Las plantas no son lo unico que
los agricultores han mejorado.
Los cientificos creen que el
ganado moderno viene de los
uros salvajes que rondaban
Europa. Los agricultores los
domesticaron. Escogieron a
los mejores productores de
carne y estos se convirtieron
enlo que hoy son las
razas Angusy Hereford.
Seleccionaron alos
mejores productores
de leche y estos se
convirtieron en
lo que hoy en dia es
Holstein.

biotecnologia?

El cruce y la cria selectiva
sentaron las bases de la

biotecnologia. Bio significa vida o vivir.
Asl que, biotecnologia es la tecnologia aplicada
a los seres vivos. Karl Ereky es conocido como
el padre de la biotecnologia y dice que es “usar
seres vivientes para hacer otras cosas”.

Tenemos que entender como funcionan

los seres vivos. Los rasgos se pasan de una
generacion a otra. Al modificar o cambiar estos
rasgos, los cientificos pueden mejorar a las
plantas y animales.

La biotecnologia puede hacer plantas mas
sanas y resistentes a enfermedades o insectos.
La biotecnologia puede ayudar a desarrollar
medicamentos. La biotecnologia puede hacer
que los alimentos sepan mejor o duren mas. La
biotecnologia puede ayudar a los agricultores
a cultivar mas alimentos para alimentar a una
poblacion mundial en crecimiento.
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La energia nos rodea. Proporciona
el poder que necesitamos para

hacer lo que queremos hacer. La
energia alimenta la computadora y los telefonos.
Usamos energia para cocinar. La energia
proporciona luz y calor para nuestros hogares.
La energia alimenta el automovil y los autobuses
escolares para llevarnos a donde queremos ir.
Hay muchas fuentes de energia. La energia esta
hecha de recursos naturales como el carbon, el
petroleo, el agua, las plantas y el sol. La energia
puede ser renovable o no renovable. Las fuentes
de energia no renovables incluyen carbon y
petroleo. Tardan miles de anos en formarse.

Las fuentes de energia renovables incluyen

viento, agua, luz solar y plantas. El

biocombustible es una energia renovable hecha

de plantas. El etanol es un tipo de biocombustible

que se puede hacer de plantas como el maiz. Se

puede usar en autos y camiones con motores de

gasolina. El biodiesel es un tipo de combustible courtesy Of the lowa Gy,
hecho de semillas como la soja. Se puede o
utilizar en autobuses y semirremolques.

Crs 4

Las fuentes de energia renovable
estan a nuestro alrededor. Sin c
embargo, cuales y cuantas hay
varia de un lugar a otro. Algunos
lugares tienen demasiado viento

o no hay suficiente viento para

las turbinas edlicas. La energia
hidroeléctrica se produce

cerca de grandes rios, lagos y
oceanos. Algunos lugares son
adecuados para cultivar y producir
biocombustibles. Otros no. Todos
los estados en los Estados Unidos
produceny utilizan energia renovable.

599

Perolo que producen depende de los .
recursos que tienen. Cavandﬂ _ mas []l'l]fundﬂ

El etanol también se puede hacer de
Los agricultores de Iowa cosechan la cafia de azicar y de la remolacha
mas maiz que los agricultores de azucarera. jEn qué lugares crecen

cualquier otro estado. lowa es tambien

el principal estado productor de etanol.
Casi todas las estaciones de servicio en
lowa venden etanol. Tiene sentido, ¢no? Es
inteligente usar lo que tienes.

estos cultivos? ;Se hace etanol alli?




RINCON DE LA CARRERA

(Sabias que todos los alimentos Los agricultores usan maquinas para

que comes fue ron Cultlvados 0 ayudar a Cu].tiV&I:y cosechar los Vegetales
que comes. ¢Sabias que hay tractores

criados enuna granj a? IEs verdad! especiales que le ayudan a los agricultores
a cultivar papas? ¢Y que hay cosechadoras

La leche que bebes proviene de vacas lecheras. combinadas solo para guisantes?

Estas vacas caminan hasta las maquinas de

ordeno entre 2y 3 veces al dia. iMientras se La fruta crece en muchos tipos de plantas
ordenan, pueden comer bocadillos y socializar diferentes. Manzanas, platanos, duraznos y
con las otras vacas! INo lo olvides, el chocolate se  paranjas crecen en arboles. Las frutas como
agrega mas tarde, despues de ordenar la vacal los arandanos y las frambuesas crecen

en arbustos. Otros crecen en pequenas
plantas,como fresas, o en vides, icomo las

uvas!
° . : : iEl pan de tu sandwich tambiéen viene
R.I N CON : DE LA CARRERA: ) de la agricultural El trigo es importante
Abigail Wehrbein ; para hacer pan. El trigo es un grano. iSe

puede moler en harina para hacer panes,
panecillos e incluso pasteles!

La carne de tu sandwich proviene del
ganado. Los pollos criados para carne viven
en grandes graneros abiertos. Son libres de
correr, comer y beber como quieran. Los
cerdos también se crian en el interior para
mantenerlos seguros, saludables y calidos.
La mayoria del ganado vive afuera y come
una mezcla de maiz, soja y hierbas.

lowa Agriculture Today es una publicacién de la lowa Agriculture Literacy Foundation. Un
agradecimiento especial a Tyson Foods por hacer esta edicién posible.

Para obtener més informacién o acceder a una version electrénica de esta publicacion, o /
visitenos en www.iowaagliteracy.org. ) LU )
0 contéctenos en lowa Agriculture Literacy Foundation, 5400 University Ave., West Des I Agncu":ure in the Classroom

Moines, 50266.
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